
УТВЕРЖДЕНО 
заведующая МКДОУ д/с «Звездочка» 
__________________ С.А. Епифанова 

приказ от 31.05.2023 № 71  
 

 
Комплексно – тематический план 

культурно – досуговой деятельности в летний период 2023 года 
 

Цель – организация жизнерадостного эмоционально насыщенного отдыха 
воспитанников ДОУ в летний период в условиях города. 
 
Тема недели, срок Мероприятия Ответственные 

2 неделя июля 
 «Моя семья» 
с 7 по 16 июля 

 

 Тематическое развлечение «День семьи, 
любви и верности» 

 Изготовление открыток-ромашек для 
родных и родителей «Раз ромашка, два 
ромашка!». 

 Беседы на темы: «Семья-это значит МЫ 
вместе», «Неразлучная семья», «Вся 
семья вместе и душа на месте», «Моя 
семья», «Что я знаю о маме и папе», 
«Моя дружная семья», «Кем работают 
мои родители», «Дружная семья всем 
нужна».  

 Выставка рисунков «Мои любимые 
бабушка и дедушка». 

 Рассматривание фотографий «Моя 
семья». 

 Дидактические игры: «Позовем маму, 
папу», Угадай, кто я тебе», «Мама – 
дочка», «Кому, что нужно для работы». 

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина 
«Посидим в тишине», «Вот какая мама», 
р. н. с. «Сестрица Алёнушка и братец 
Иванушка», В. Осива «Сыновья», 
«Косточка», Е. Тарановой «Семья – это 
папа и мама, и дед», Э. Успенский 
«Бабушкины руки», Ю. Яковлев 
«Мама».  «Дедуля» Т. Боковой; 
«Бабушкины руки» Л. Квитко; 
«Бабушка» А. Барто; «Очень бабушку 
люблю!», Т. Маршалова. 

 Пальчиковые игры «Моя семья», 
«Мама». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-

Воспитатели  



матери», «Дом», «Семья», «Мамины 
помощницы». 

 Конкурс рисунков на асфальте «Моя 
семья». 

 Игровые ситуации: 
Бабушкины (дедушкины) помощники», 
«Бабушка (дедушка) заболела» 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», 
«Водяной», «Журавлики». 

3 неделя июля 
«Экспериментиров

ание» 
с 17 по 23 июля 

 

 Игровое мероприятие «День Нептуна». 
 Беседа на тему: «Мыльные пузыри». 
 Чтение художественной литературы 

русская народная сказка «Пузырь, 
Соломинка и Лапоть». 

 Наблюдение за мыльными пузырями. 
 Подвижная игра «Пузырь». 
 Рисование на песке. Тема: «Дорогой 

мыльных пузырей…» 
 Игры с водой «Тонет – не тонет»; 

«Бульбочки»; «Разноцветная вода», 
«Испарение воды» 

Инструктор по 
физо, 
воспитатели 

4 неделя июля 
«Неделя 

спортивных игр. 
Летние виды 

спорта» 
С24 по 30 июля 

 

 Тематический спортивный праздник 
«Мой веселый, звонкий мяч». 

 Беседа о технике безопасного поведения 
в спортивном зале и спортивной 
площадке, о символике олимпийского 
движения. 

 Беседа на тему «Моя семья и 
физкультура», «Быть здоровыми 
хотим». 

 Составление рассказа «Мой любимый 
вид спорта». 

 Загадывание загадок о спорте и 
спортивном инвентаре. 

 Дидактические игры: «Угадай вид 
спорта», «Двигаемся, играя», «Одежда 
для спортсменов», «Помоги спортсмену 
выбрать инвентарь», «Лабиринты». 

 Конкурс поделок «Летние виды спорта». 

 Эстафеты «Чему мы научились». 

 Сюжетно-ролевая игра «Мы будущие 
олимпийцы». 

 Подвижные игры: «Дружный хоровод», 
«Ловишки», «Чье звено скорее 
соберется?», «Кто самый меткий?», «Кот 
и мыши».  

Инструктор по 
физо, 
воспитатели 



1 неделя августа 
«Неделя 

Российской 
армии»  

с 31 по 6 августа 
 

 Игра – путешествие «По дну океана». 
 Беседа «Моряки». 

 Рассматривание альбома «Защитники 
Родины». 

 Чтение и заучивание стихотворений о 
моряках. Чтение художественной 
литературы А. Митяев «Наше оружие», 
С. Бороздин «Шел по улице солдат», Л. 
Кассиль «Твои защитники», С. Маршак 
«Пусть не будет войны никогда», 

 Конструирование из  «ЛЕГО»: 
«Военный корабль», «Самолет», 
«Постройка военных машин». 

 Лепка «Лодочка». 
 Рисование «По морям, по волнам». 

 Игры со строительным материалом и 
 песком «Построим корабль». 

 Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», 
«Военные учения». 

 Подвижные игры: «Перебежки», 
«Разные сигналы», «Меткий стрелок», 
«Докати мяч», «Достань кольцо», 
«Найди, где спрятано», «Береги 
предмет». 

Воспитатели  

2 неделя августа 
«Азбука 

безопасности» 
ПДД, ОБЖ 

с 7 по 13 августа 
 

 Беседа о правилах поведения в 
общественном транспорте, «Генерал 
дорожных знаков», «Какие человеку 
нужны машины», «Зачем нужны 
дорожные знаки», «Безопасное 
поведение на улице». 

 Самостоятельная художественная 
деятельность: создание иллюстраций 
для оформления книжки-малышки о 
ПДД. 

 Игра-моделирование «Три сигнала 
светофора». 

 Сюжетно-ролевая игра «Автобус», 
«Пешеходы и водители». 

 Чтение художественной литературы В. 
Тимофеев «Для пешеходов», М. Ильин, 
Е. Сигал «Машины на нашей улице», С. 
Михалков «Моя улица», В. Семери 
«Запрещается – разрешается», Б. 
Житков «Что я видел», С. Михалков 
«Дядя Степа - милиционер». 

 Дидактические игры: «Подбери колесо 

Воспитатели  



для машины»; «На чем я путешествую»; 
«Говорящие знаки»; «Кому что нужно». 

 Подвижные игры: «Светофор»; 
«Цветные автомобили», «Стоп, 
машина!» 

 Рисование: «Запрещающие знаки на 
дороге». 

3 неделя августа 
«Тематическая 

неделя экологии 
(растения, ягоды, 

грибы») 
с 14 по 20 августа 

 

 Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», 
«Витамины на столе», «Полезные 
продукты для здоровья - лук и чеснок», 
«Польза и особенности грибов». «Где 
растут грибы», «Какие грибы я знаю». 

 Рассматривание иллюстраций «Овощи», 
«Грибы», «Ягоды» 

 Чтение Ю. Тувим «Овощи», В. Зотов 
«Лесная мозаика», Павлова Н. 
«Земляничка», Сутеев «Под грибом», 
Алиева Н. «Гриб-волшебник», Толстой 
А. «Грибы». 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин», 
сюжет «Овощной магазин». 

 Поисково-исследовательская 
деятельность: «Как не заблудиться в 
лесу», «Как отличить двойника» - 
грибы. 

 Игровые ситуации: «Если ты оказался 
один в лесу», «Растение – какое оно?», 
«Вот они – грибы». 

 Дидактические игры: «Чудесный 
мешочек» (Овощи), «Лото», «Назови 
овощ». 

 Лепка «Морковка для зайчика». 
 Хороводная игра «Урожайная». 

 Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет 
«Мама готовит овощной суп», «Купи 
ягоды». 

 Театрализованная деятельность по 
сказке «Репка». 

 Подвижная игра «Кабачок», «Охотники 
и грибы». 

Воспитатели  

4 неделя августа 
 «Я - россиянин!», 

«День флага» 
с 21 по 27 августа 

 

 Беседа с детьми на тему:  «Столица 
нашей Родины - Москва», «Наша Родина 
— Россия», «Многообразие чудес 
природы Родины». 

 Рассматривание иллюстраций о Родине, 
«Достопримечательности России», 

Воспитатели  



«Красивые города России», 
Рассматривание иллюстраций герба и 
флага РФ. 

 Настольно-печатная игра «Собери 
флаг», «Белый, синий, красный». 

 Чтение художественной литературы: И. 
Шмелёв « Русская песня», С. Баруздин 
«С чего начинается Родина». 

 Заучивание стихотворения «Моя Родина 
З. Александровой, А.В. Жигулин «О, 
Родина!». 

 Русские народные игры. 

 Рисование: «Мы живем в России». 
 Пластилинография «Российский флаг». 

 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 
стране». 

5 неделя августа  
«До свидания, 

лето!» 
с 28по 31 августа 

 

 Беседы: «Любимое время года», «Что 
нам лето принесло?», «Подарки лета». 

 Чтение стихов, отгадывание загадок о 
лете.   

 Аппликация «Летний денек». 

 Составление рассказов на тему 
«Замечательное лето». 

 Самостоятельное рассматривание книг, 
фотографий, тематических альбомов, 
репродукций картин о лете в книжном 
уголке. 

 Выставка поделок из природного и 
бросового материала. 

 Рисование «Что нам лето подарило?». 

 Настольная игра «Во саду ли, в 
огороде». 

Воспитатели  
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